
Сказка про Самого Лучшего Друга 

 Жил самый лучший Друг для Всех. Он так считал, потому что  
был очень-очень заботливый. «Не меняй работу, это будет так  
страшно: новый коллектив, новый начальник, а вдруг  
не впишешься, оставь все, как есть», - говорил он своим Друзьям.  
  
«Что ты придумал, это же совсем не понятно, мало ли что  
случится»,- и был очень рад, когда его слушали.  
  
Его очень-очень любили приглашать в гости НАДОЛГО, потому что жизнь становилась 
очень спокойной, в ней не происходило ничего нового, все было понятно и знакомо. 
Всегда можно было прийти с работы  и пожаловаться ему: «Как же все плохо, зарплата 
не растет, работы много». А он так сочувственно кивал и  говорил: «Понимаю тебя, как 
это не просто, но может же быть еще хуже. Иди, съешь что-нибудь, и станет легче». И 
действительно, становилось легче и спокойнее, ведь не нужно было ничего делать, 
только сохранять старое.  
 
Только однажды утром люди просыпались (рано-рано просыпались, пока их Самый 
Лучший Друг спал) и обнаруживали, что жизнь стала похоже на болото, ничего не 
меняется, доходы не растут, коллега уже стал начальником, друг открыл свой бизнес. 
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И удивлялись: как же это произошло, столько времени оказалось потеряно! Как же это 
случилось! Надо срочно что-то делать! И обнаружили, что в их доме давно уже живет 
Самый Лучший Друг-страх, такой заботливый и понимающий, благодаря которому они 
ничего не делают, а стоят на месте. Страшно же.  
  
Проверьте, с кем вы сейчас дружите, кого вы выбираете в Близкие Друзья. 
  
В том числе проверьте, выбираете вы в друзья людей, которые вас действительно 
поддерживают, а не ранят, разрушают своей критикой и отсутствием поддержки. 
  
В 2016 года желаем вам Друзей, которые вас поддерживают и принимают и ценят вас 
такими, какие вы есть. 
 

C наилучшими 
пожеланиями,  
Наталья и Ольга 
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